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Den siste tiden har vi kost oss mye ute. Vi har hatt noen deilige sommerdager, og barna har fatt en
liten forsmak pa vannlek og bading. Vi haper pa flere slike dager. Vi merker at mange av barna har mye
energi om dagen, sa det er godt @ kunne bruke litt ekstra tid ute.

I mai har vi hatt en regnfull varfest, med tog, musikk, god mat, is og leker. Det darlige veeret hindret oss
ikke i & ha en kjempefin dag ©

Turn har veert et populeert innslag for barna, og er noe vi kommer til a fortsette med. Vi har hatt flere
forskjellige gvelser, noen klarer de pa egenhand, mens andre krever litt hjelp av en voksen. Vi har ogsa
hatt avslapning flere ganger, med hele gruppen samlet, og med blaveiser og lgvetenner. Barna ligger
pa ryggen pa matter eller puter, og hgrer pa rolig musikk. Mange av barna slapper ordentlig godt av,
og noen vil nesten ikke reise seg etterpa. I en hektisk hverdag er en slik stund absolutt noe de trenger,
og vi merker pa barna at de er mye mer rolige etterpa.

Barna har fulgt ivrig med pa gulrotbiten som har statt i en skdl med vann. Vi har mattet gjennoplive
den etter at den drakk opp alt vannet uten a fa nytt pa en stund. Da snakket vi om hva planter trenger,
og hvorfor den hang med bladene sine. Flere av barna visste dette fra fgr av.

Siden det var en suksess med grgnnsaker og dipp pa eventyrfesten, har vi gjentatt dette. Blaveisene
var med pa handling, og underveis snakket vi om hva de ulike grgnnsakene het.

Pass pa at barnet ditt har solkrem i barnehagen. Flott om dere smgrer barna om morgenen. Det er
ogsa lurt a ha caps/solhatt liggende i barnehagen.
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Torsdag 1. juni er det tid for Solsikkenes arlige tur til Kolsastoppen, men overnatting i barnehagen
etterpa.

Tirsdag 6. juni er det planleggingsdag, og barnehagen er dermed stengt.

Fredag 9. juni kommer fadderbarna fra Levre skole for a hilse pa. De skal ha et opplegg med barna som
skal begynne pa Levre.

[ uke 25 er det svgmmeskole for Solsikkene. De blir hentet med buss i bhg kl. 11.15 og fraktet tilbake
kl. 13.30.

Tirsdag 20. juni er det sommerfest.

Uke 27 er det redusert dpningstid, kl. 8.30-16.00. I uke 28, 29 og 30 er barnehagen stengt.

Hilsen alle voksne pa Nordstjerna.



