Meny varen 2021

Fiskepinner m/ris og grgnnsaker
Havregrot
Fullkornspasta m/tomatsaus

Steinbitkaker m/potetbater
Tomatsuppe m/makaroni
Svenske kjgttboller m/potetmos, flatesaus og grennsaker

Fiskegrateng med poteter og gulergtter
Risengrynsgrat

Karbonadedeig, lefser, ost, guacamole, chips, saus, mais,
remme, agurk og tomat

Fiskeboller i hvit saus m/poteter og gr@gnnsaker
Blomkalsuppe m/bacon og brgd
Palse og makaroniform m/brokkoli

Gourmettorsk m/poteter, grannsaker og eggesmgr
Tomatsuppe

Kjgttpudding m/poteter, amerikansk blanding, saus og
tyttebaeer

Havregrat
Tacosuppe m/focaccia




Fiskegrateng m/poteter og grgnnsaker
Risengrynsgrot
Pglse og makaronigrateng med grennsaker

Laks m/poteter, agurksalat, grennsaker og smeltet smar
Champinjongsuppe m/bacon og brad
Svinefilet m/potetbater, agurk, tomat, mais og flatesaus

Steinbitkaker m/potetmos, grennsaker og saus
Havregrgt
Fullkornspasta m/tomatsaus

Laks, pasta og grennsaker
Hjemmelaget tomatsuppe
Hjemmelaget pizza

Fiskeboller i hvit saus m/poteter og grgnnsaker
Risengrynsgrgt
Kjattboller m/batpoteter, grgnnsaker, saus og tyttebaer

Laks i pita m/amerikansk blanding, ris og dressing
Lapskaus m/kjattpalse, flatbrad og tyttebaer
Grillet kylling m/batpoteter, rakost og saus

Fiskepinner m/poteter, persillesaus og grgnnsaker
Havregrot
Fullkornspasta m/tomatsaus




Gourmettorsk m/poteter, grennsaker og eggesmar

Hjemmelaget tomatsuppe og makaroni

Lasagne m/rakost og brgd

Torskeform med asparges og kokte poteter

Risengrynsgrat

Grannsaksboller med batpoteter, saus, tyttebaer og
gulergtter

Lakseform m/grannsaker, saus og ris

Kyllingsuppe m/grgnnsaker og nudler

Millionbiff m/poteter, grannsaker og tyttebaer

Fiskepinner og chips m/sitron og remulade (batpotet)

Havregrot

Grillet kylling m/potetbater, tomat, agurk, mais og flgtesaus

Hjemmelaget tomatsuppe med makaroni

Kyllingkjgttdeig m/grove nudler og grennsaker

Tortillalompe m/laks og rakost

Risengrynsgrot

Fullkornspasta m/pastasaus

Steinbitkaker m/grove brgd, rdkost og batpoteter

Havregrat

Frikadeller m/poteter, persillesaus og gr@gnnsaker




Fiskepinner m/poteter, persillesaus og grgnnsaker
Champinjongsuppe m/bacon og brad
Kjgttpudding m/poteter, grannsaker og saus

Fiskeboller m/poteter, hvit saus og grennsaker
Havregrgt
Kyllinggryte m/ris og gregnnsaksblanding

Torskeform m/ asparges og poteter
Hjemmelaget tomatsuppe med makaroni og egg
Kjattboller m/potetmos, grennsaker, flatesaus og tyttebeer

Fiskesuppe og brgd
Risengrynsgrot
Fullkornspasta m/pastasaus

Fiskeburger i brad m/agurk, tomat og dressing
Blomkalsuppe m/bacon og bred
Kyllingkjgttdeig m/nudler og grennsaker

Fiskegrateng m/poteter og grgnnsaker
Tacosuppe m/focaccia
Hjemmelaget pizza




