
Månedsinfo for Nordstjerna 

 

Hei, og velkommen til et nytt barnehageår. Måneden har gått med til 

tilvenning, bli kjent og innkjøring av rutiner. Det har vært satt av god tid til 

tilvenning og nær voksenkontakt. Vi har en glad, tillitsfull og fornøyd gjeng på 

Nordstjerna. Vi ser at det er stas å bli både Løvetann og Solsikke, noe som fort 

kan resultere i ekstra energi i bein og armer       

 

I månedene fremover vil «Språk» være satsningsområdet. Vi har til å begynne 

med valgt å konsentrere oss om «Høst».  

Vi har kjøpt inn ny ris og farget den i høstfarger, noe som har gjort at leken 

rundt kassen har blomstret opp igjen. Blåveisene bruker mye tid på å fylle 

opp/helle ut, mens Løvetenner og Solsikker bruker figurene vi har i risen. Vi har 

også hatt flere formingsaktiviteter med bruk av høstfarger.  

Ut fra aktivitetene vi tilbyr barna observerer vi hva som interesserer, og legger 

deretter opp videre planer ut fra dette.  

 

Mandag og onsdag er det utegruppe for Solsikkene, mens det på torsdager er 

Løvetenner som er ute.  

På tirsdag er det turdag for Blåveisene. Tidligere har vi hatt felles turdag for 

hele avdelingen, men siden Løvetenner og Solsikker har sine egne dager, har vi 

valgt å la Blåveisene også få det. På denne måten kan vi legge opp turen på 

best mulig måte etter interesser og modningsnivå. Vi er tilbake i barnehagen til 

lunsj. Mens Blåveisene er på tur, er det eksperimentsamling for Løvetenner og 

Solsikker. Tidligere har dette vært noe som har falt i smak, og det er i tillegg en 

fin anledning til å undre seg sammen over hva som skjer.  

 

Vi ønsker fremover å ha lesegrupper med barna. Lesing fremmer ordforråd og 

begrepsutvikling.  Ved å dele opp barna i mindre grupper blir det mer ro og 

konsentrasjon. Det er også lettere å velge fortellinger, bøker, eventyr etc som 

passer best mulig. Vi ser at fortellinger med bruk av konkreter er spesielt 

populært, og noe som bidrar til engasjerte og konsentrerte barn.  



Hver uke har trekker vi to ordensbarn. Ordensbarna er med på å dekke bord til 

lunsj og bære fruktfat etc til fruktmåltidet. De får også trekke hvert sitt rim som 

vi skal ha gjennom uken til frukt, og til lunsj (i stedet for bordsang). Rim, og lek 

med rim er med på å øke bevisstheten om at språket er bygget opp av lyder, og 

denne bevisstheten er en forutsetning for å lære og lese. Ordensbarna får med 

seg hjem et ark vi ønsker at dere hjelper til med å fylle ut (navn, alder, 

favorittmat osv). Dette leser vi opp i samlingen, før vi henger det opp på 

veggen. Tanken bak er at vi skal bli kjent med hverandre, og det er også en fin 

anledning for de som har behov for å øve seg på å være litt i fokus.  

Vi kommer vi til å ha ukas begrep. Dette er begrep som det blir jobbet med på 

språkgruppene, og som vi ønsker å bruke bevisst på resten av avdelingen. Vi 

henger opp begrepet i gangen, dere må gjerne bruke dette dere også, der det 

er naturlig      Vi har til nå hatt ordet høst, og har blant annet lekt oss med ord 

som rimer på dette, både ordentlige og tulleord (høst, løst, føst, røst…).  

 

Vi har også fått opp et par enkle ord, og tallene en, to og tre på de ulike 

språkene som finnes på avdelingen. Rammeplanen sier at barnehagen skal 

synliggjøre språklig og kulturelt mangfold.  

 

Utegrupper med Løvetenner og Solsikker. 
 
Nytt barnehageår og nye muligheter! 
Dette året staser vi å være ute av barnehagen (på tur i skogen ol) med 
Solsikkene på mandager og onsdager, og med Løvetennene på torsdager. 
 
Vi har nå kommet i gang med utegruppene, og ser at både barn og voksne har 
godt av å komme seg ut i skogen. Her er det stor plass, nye spennende 
utfordringer, mange sanseinntrykk og tid til å leke og utforske. 
 
Barna bruker ofte litt tid til «å lande» når vi kommer oss til «stamplassen» i 
Dæliskogen. De trenger litt tid til å slippe skuldrene ned, puste litt dypere og 
oppdage alt som skogen kan tilby. Her er det ingen «leker», men mange ting å 
leke med. 
Selv om det nå kun har gått noen få uker, ser vi at barna stadig oftere leker på 
tvers av avdelingene og også mer og mer på tvers av kjønn. 
 



Vi prøver nå å trekke fokusområder vi holder på med inne på avdelingene med 
oss ut i skogen. I disse ukene som nå har gått, har vi snakket mye om HØSTEN. 
Hva som skjer i naturen om høsten, 
hvor blir det av markene og maurene, været forandrer seg, og vi har sett flere 
endringer på «bonden sin åker». Vi har også valgt oss ut et Lønnetre vi skal 
følge et helt år.  
 
Når vi setter oss ned for å spise lunsj, snakker og undrer vi oss ofte over ting. 
Hvordan vi kan bevare og verne om skogen? Hvordan vi skal forlate den når vi 
går tilbake til barnehagen? Hvorfor vi ikke kan tenne bål nå? Hvor kommer 
vinden fra? Altså refleksjon og forklaringer på mange fenomener og spørsmål. 
 

 

Fint om dere henger opp sko og støvler på skoknaggene bak døren, og passe på 

at yttertøy er hengt opp       

På ytterdøren henger det liste over navn, adr og mail. Fint om dere som ikke 

har sjekket at dette stemmer kan gjøre det. Skriv ok ved siden av / rett opp. 

 

 

Datoer fremover: 

6. september – fotograf kommer til barnehagen 

12. september – foreldremøte.  

 

 

 


